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월암서원(月巖書院)

❏소 재 지: 전라북도 고창군 고창읍 월암리 255-2 

❏배향인물: 주벽 조광조(趙光祖) 배향 백인걸(白仁傑) 임신번(林信蕃)

❏창건연도: 1946년 

❏향 사 일: 9월 15일(음)

연 혁

조선 중종조의 학자이신 문정공(文正公) 조광조(趙光祖)선생을 주벽으로 모시고, 

문인인 백인걸(白仁傑), 임신번(林信蕃)을 배향하여 해마다 9월15일(음)에 향사를 받

든다. 1946년 4월에 창건하였다.

배향인물

1)주벽-조광조(趙光祖, 1482~1519) 

중종 때 도학정치(道學政治)를 주창하며 급진적인 개혁정책을 시행했으나, 훈구(勳
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舊) 세력의 반발을 사서 결국 죽음을 당했다. 본관은 한양(漢陽). 자는 효직(孝直), 

호는 정암(靜庵)

 출신 및 수학

조선 개국공신 온(溫)의 5대손이며, 아버지는 감찰 원강(元綱)이다. 17세 때 어천

찰방(魚川察訪)으로 부임하는 아버지를 따라가, 무오사화로 희천에 유배중인 김굉필

(金宏弼)에게 학문을 배웠다. 이때부터 시문은 물론 성리학의 연구에 힘을 쏟았고, 

〈소학 小學〉·〈근사록 近思錄〉등을 토대로 하여 이를 경전에 응용하는 등, 20세 

때 김종직(金宗直)의 학통을 이은 김굉필의 문하에서 가장 촉망받는 청년학자로서 

사림파의 영수가 되었다. 1504년(연산군 10) 갑자사화 때 김굉필이 연산군의 생모 

윤씨의 폐위에 찬성했다 하여 윤필상(尹弼商)·이극균(李克均) 등과 함께 처형되면서 

가족과 제자들까지도 처벌당하게 되자, 조광조도 유배당하는 몸이 되었다. 정계의 현  

  실을 몸소 겪은 그는 유배지에서 학업에만 전념했다. 1510년(중종 5) 사마시에 장

원으로 합격하여 성균관에서 공부했는데, 이때는 연산군 시절의 폐해에 느낀 바 있

어 '정군심'(正君心)·'치군지'(致君知)를 급선무로 삼아 〈대학〉의 도를 역설하는 한

편, 도학정치·철인정치를 주장한 대자성 유숭조(柳崇祖)의 영향을 크게 받았다. 

 정치사상

1515년 조지서사지(造紙署司紙)라는 관직에 초임되었고, 이어 알성문과에 급제하

여 전적·사헌부감찰 등을 역임하면서 왕의 신임을 얻게 되었다. 그해에 장경왕후(章

敬王后)가 죽고 중종의 계비책봉문제가 논의될 때, 박상(朴祥)·김정(金淨) 등이 폐위

된 신씨(愼氏)의 복위를 상소하다 반정공신(反正功臣)인 대사간 이행(李荇)의 탄핵으

로 유배되자, 정언으로 있던 조광조는 대사간으로서 상소자를 벌함은 언로(言路)를 

막는 결과가 되어 국가의 존망과 관계된다고 주장하여 오히려 이행 등을 파직하게 

했다. 그뒤 수찬을 거쳐 호조·예조의 정랑을 역임했다. 그는 왕의 신임을 바탕으로 

입시(入侍)할 때마다 도학정치를 역설했다. 당시는 연산군이 정치와 사회를 혼란에 

빠뜨린 직후로 정치적 분위기를 새롭게 하고자 하는 것이 시대적 추세였고, 중종은 

조광조의 정치사상을 바탕으로 이상정치를 실현하고자 했다.

조광조의 정치관은 유교를 정치와 교화의 근본으로 삼아 왕도정치를 실현해야 한

다는 것이었다. 이 왕도정치(王道政治)의 구체적 실현방법으로 왕이나 관직에 있는 

자들이 몸소 도학을 실천궁행(實踐躬行)해야 한다고 주장했는데, 이것을 지치주의(至

治主義)·도학정치라고 했다. 그는 지치(이상정치)를 실현하기 위해서는 다스림의 근

본인 군주의 마음을 바로잡지 않으면 안 되며, 

  군주의 마음이 바르지 않으면 정체(政體)가 의지하여 설 수 없고 교화가 행해질 

수 없다고 생각했다. 또 뜻을 세움이 크고 높아 시류(時流)에 구애되지 않아야 함을 
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논하고, '조종(祖宗)의 옛법을 갑자기 고칠 수는 없지만 만일 현실에 맞지 않는 것이 

있으면 역시 변통(變通)이 있어야 한다' 라고 하는 변법주의(變法主義)를 주장했다. 

한편 지난날의 사림의 참화를 거울삼아, 임금이 격물(格物)·치지(致知)·성의(誠意)·정

심(正心)의 공을 이룸으로써 마음을 밝혀 군자와 소인을 분별해야 이상정치를 실현

할 수 있다고 했다. 

개혁정책의 시행

1517년 교리로 경연시독관·춘추관기주관을 겸임했으며, 〈여씨향약 呂氏鄕約〉을 

반포·간행하여 8도에 시행하도록 함으로써 향촌의 상호부조와 서민의 복리증진을 꾀

했다. 1518년 부제학이 된 후 미신타파를 내세워 당시 폐해가 많아 지식층 사이에 

비난이 많았던 소격서(昭格署)의 폐지를 강력히 주장해 이를 혁파했다. 그해 11월에

는 대사헌에 승진하고 세자부빈객(世子副賓客)을 겸했다. 이때에 당시의 과거가 사장

(詞章)에만 치중하고 있음을 비판하고, 내외의 요직에 있는 많은 사람들이 각각 재

(才)·행(行)이 있는 선비들을 천거하여 왕이 선택하게 하는 현량과(賢良科)를 설치할 

것을 주장하여 이듬해에 이를 실시했다. 현량과의 실시로 김식(金湜)·기준(奇遵)·한충 

(韓忠)·김구(金絿)·김정(金淨) 등 소장학자들이 발탁되어 정계에 진출했다(→ 사림파). 

이후 조광조와 그의 동지들인 소장학자들은 조정의 내외요직에 포진하여 당시를 이

상정치 실현의 가장 좋은 기회라고 생각하고, 새로운 제도의 실시와 전래 제도의 개

혁, 교화의 보급 등을 통해 이상적인 정치를 시행하고자 했다. 그리하여 이들은 훈구

파를 외직으로 몰아내는 한편, 1519년 반정공신 중 지나치게 공을 인정받은 사람의 

훈작을 삭탈할 것을 요청했다. 이러한 신진사류의 위훈삭제(僞勳削除) 요청은 이미 

기성 귀족이 되어 있는 훈구파의 강력한 반발을 샀고, 왕도 급격한 개혁주장을 꺼리

고 있어서 쉽게 받아들여지지 않았다. 그러나 조광조 등의 요청이 강력했기 때문에 

마침내 전(全) 공신의 3/4에 해당되는 76명의 훈작을 삭제하게 되었으며, 이는 기묘

사화의 직접적인 원인이 되었다.

기묘사화와 개혁정책의 좌절

훈구파 중에 조광조 등 신진사류에 강한 불만을 가지고 있던 예조판서 남곤(南袞)

과 도총관 심정(沈貞)은 홍경주(洪景舟)와 모의하여, 대궐 후원의 나뭇잎에 과일즙으

로 '주초위왕'(走肖爲王)이라는 글자를 써 벌레가 갉아먹게 한 다음에 궁녀로 하여금 

이것을 왕에게 바쳐서 의심을 조장시켰다. 또한 홍경주를 시켜 조광조 등이 붕당을 

짓고, 사리(私利)를 취하며, 젊은 사람으로 하여금 나이 든 사람을 능멸하고, 낮은 이

가 귀한 이를 업신여겨 국세를 기울게 하여, 조정을 날로 그르친다고 탄핵하게 했다. 

신진사류를 비롯한 조광조의 도학정치와 급진적 개혁에 염증을 느끼고 있던 중종은 

훈구파의 탄핵을 받아들여 1519년 조광조·김식·김구·김정 등을 투옥하고 이어 사사
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(賜死)의 명을 내렸다. 그러나 영의정 정광필(鄭光弼)의 변호로 일단 사형이 면제되

어 능주(綾州)에 유배되었다. 그후 훈구파의 김전(金詮)·남곤·이유청(李惟淸)이 3정승

에 임명되자 현량과가 폐지되었고, 조광조는 그해 12월에 사사되었다(→ 기묘사화).

역사적 의의

조광조 등 신진사류들의 도학정치사상을 바탕으로 한 급진적 개혁정책은 연산군 

이후의 혼란을 극복하고, 요순시대(堯舜時代)와 같은 이상정치를 실현함으로써 국가

의 새로운 질서를 수립하려는 것이었다. 그러나 그 실행방법이 급진적인 것이어서 

왕권을 배경으로 한 훈구세력의 반발을 샀고, 결국 개혁정책은 실패로 끝나고 말았

다. 그의 도학정신은 후세에 계승되어 이황(李滉)ㆍ이이(李珥) 등의 유학자에게 커다

란 영향을 주었고, 사림에게는 정신적인 표상이 되었으며, 한국유학의 기본적인 성격

을 형성했다(→ 성리학). 선조초에 신원(伸寃)되어 영의정에 추증되었고, 문묘에 배향

되었다. 능주 죽수서원(竹樹書院), 양주 도봉서원(道峰書院), 희천 양현사(兩賢司) 등

에 제향되었다. 저서로 〈정암집 靜庵集〉이 있다. 시호는 문정(文正)이다.

2)차벽 - 백인걸(白仁傑, 1497∼1579)

조선 중기의 학자 · 문신. 본관은 수원(水原). 자는 사위(士偉), 호는 휴암(休菴). 서

울에 거주하였다. 사헌부지평(司憲府持平) 효삼(效參)의 증손으로, 할아버지는 참교

(參校) 사수(思粹)이고, 아버지는 왕자사부(王子師傅) 익견(益堅)이다. 어머니는 사직

(司直) 우종은(禹從殷)의 딸이다. 

조광조(趙光祖)의 문인으로 김안국(金安國)에게서도 학문을 배웠다. 송인수(宋麟壽)

· 유희춘(柳希春) · 이이(李珥) · 성혼(成渾) 등 당대 사림계 인물들과 널리 교유하였다. 

김식(金湜)이 대사성이 되어 새로운 학풍이 일어나게 되자 구도(求道)의 뜻을 세워 

학문에 전심하였다. 특히 조광조를 존경해 그의 집 옆에 집을 짓고 사사하였다. 

1519년(중종 14) 기묘사화가 일어나자 비분강개해 금강산에 들어갔다가 돌아와 

1531년 생원시에 합격하고 1537년 식년문과에 병과로 급제하였다. 그러나 기묘사림

의 일원으로 지목되어 오랫동안 성균관에 머물다가 이듬해에 예문관검열이 되었다. 

이 때 예문관 관리가 이조(吏曹)의 인사행정의 잘잘못을 기록하던 옛 관습을 복구해 

실행하였다. 

예조좌랑을 거쳐 남평현감(南平縣監)이 되었는데 이 때 학당(學堂)을 세우고 학장

(學長)을 두어 자제들의 교육에 힘쓴 공로로 품계가 높아졌다. 1541년에는 홍문록

(弘文錄 : 홍문관의 수찬 · 교리 등을 선발하기 위한 제1차 추천 기록)에 올랐다. 

1545년(인종 1) 지평을 거쳐 호조정랑이 되었으며, 춘추관기주관(春秋館記注官)을 

겸하였다. 같은 해 명종 즉위 뒤 윤원형(尹元衡) 등이 대비인 문정왕후(文定王后)를 

등에 업고 을사사화를 일으켜 윤임(尹任) · 유관(柳灌) 등을 제거할 때, 사간원헌납(司
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諫院獻納)으로 있으면서 극력 반대하다가 파직되고 옥에 갇혔으나 정순붕(鄭順朋) ·

최보한(崔輔漢) 등의 도움을 받고 풀려났다. 

그 뒤 1547년 문정왕후의 수렴청정과 이기(李芑) 등의 농권을 비난하는 양재(良

才)의 벽서를 기화로 소윤(小尹) 세력이 대윤(大尹)의 잔존 세력과 사림계 인물들을 

재차 축출할 때 연루, 안변(安邊)에 유배당하였다. 1551년 사면되어 고향에 돌아간 

뒤, ≪태극도설 太極圖說≫과 정주학(程朱學)의 서적들을 깊이 연구하였다. 

1565년(명종 20) 윤원형이 몰락하자 승문원교리(承文院校理)로 등용, 이듬해 사도

시첨정(司䆃 寺僉正) · 선공감부정(繕工監副正)을 지냈다. 1567년 양주목사가 되었을 

때 공납의 폐단을 개혁 하는 치적 등을 쌓아 고을 사람들이 기념비를 세웠다. 선조가 

즉위한 뒤 1568년(선조 1) 기대승(奇大升)의 건의로 특별히 대사간에 임명되었다. 

같은 해 공조참의 · 대사헌을 역임하고 뒤에 병조참판이 되었다. 이 밖에 공조참판 

등을 지냈다. 그리고 1568년에는 인순왕후(仁順王后)의 수렴청정에 반대하는 소를 

올려 오래지 않아 철렴(撤簾 : 수렴청정을 그만둠)하도록 하였다. 또한, 사망할 때까

지 조광조를 문묘에 배향할 것을 여러번 요청하였다. 그러나 선조가 아버지 덕흥군

(德興君)을 추존하는 작업을 추진할 때 일반 신하들의 강력한 반대와는 달리 임금의 

처지를 두둔해 사림의 탄핵을 받고 지방으로 내려갔다. 

조정에 분당의 조짐이 나타나자 이준경(李浚慶)의 의견을 좇아 당론을 잠재우려는 

노력을 기울였다. 그러나 선비들을 해하려 한다는 사림의 의심을 받아 1571년 파주

로 퇴거하였다. 그 뒤 우참찬으로 징소되었으나 치도(治道)를 논하는 소를 올리고 나

아가지 않았다. 

1579년에는 지중추부사(知中樞府事)로 있으면서 이이(李珥)와 함께 다시 동서분당

의 폐단을 논하고 진정시킬 것을 주장했으나 서인(西人)을 편든다는 공격을 받았다. 

그 밖에도 국경의 상황을 논하고 군비를 닦을 것을 주장하는 등 국정에 대해 많은 

의견을 제시하였다. 동지춘추관사(同知春秋館事)로 ≪명종실록≫의 편찬에도 참여하

였다. 

선조 초에는 많은 정치적 문제에 연관되었고 매우 연만해 많은 시간을 파주에 퇴

거해 있었다.   

이에 선조는 대사헌 · 우참찬 등의 관직을 내려 부르거나 식량을 내리기도 하고, 

1569년의 경우와 같이 직접 편지를 보내 부르는 파격적인 대우를 베풀기도 하였다. 

나이가 든 뒤에도 성리학에 대한 탐구를 열심히 했으며 이이 · 성혼(成渾) 등과 더

불어 학문을 익히고 토론하였다. 기묘사화 뒤 명종대까지 계속되는 훈구세력의 발호

에 맞서 사림파를 유지하는데 중요한 구실을 하였다. 특히 1545년 을사사화 때 일

신을 돌보지 않고 윤원형의 음모에 대항한 것은 후대에 길이 칭송되었다. 

선조 때 기로소(耆老所)에 들어갔으며 청백리에 뽑혔다. 파주의 파산서원(坡山書

院)과 남평(南平)의 봉산서원(蓬山書院) 등에 배향되었다. 저서로 ≪휴암집 休菴集≫
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이 전한다. 인조 때 충숙(忠肅)의 시호를 받았으나, 뒤에 문경(文敬)으로 고쳐졌다.

3) 차벽 - 임신번(林信蕃, 1494∼1567)

조선 종종때 관인, 호는 송은(松隱), 본관은 조양(兆陽)) 성종 25년에 양주(楊州)에

서 출생하였다. 조광조(趙光組)의 문인. 성수침(成守琛), 백인걸(白仁傑), 신명인(申命

仁)등과 더불어 도의를 강화하며 깊이 사귀었다. 

중종 기묘사화때 이약수(李若水)와 함께 항소하다가 축출당하자 벼슬을 버리고 산

림에 은거하여 성리학에 몰두하였다. 중종 33년에 신광한(申光漢)의 천거로 선릉참

봉(宣陵參奉)에 특명되었으나 나가지 않으니 중종이 온유하여 기용하였다. 

인종이 세상을 떠나고 을사사화가 일어나자 벼슬을 버리고 고창(高敞)에 은거하여 

도의를 강구하고 후진양성에 진력하다 명종 22년에 세상을 떠났다. 

건축물

경내의 건물로는 3칸의 사우(祠宇), 신문(神門), 4칸의 강당, 3칸의 동재(東齋), 3

칸의 교직사(校直舍)등이 있다.   
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